PV DE L’ASSEMBLEE GENERALE DU 26 NOVEMBRE 2025

de I’Association Gymnastique des Voirons

Le 26 Novembre 2025 dans la petite salle de La Grange a Lucinges

Sont présents :

la Présidente Chantal GERBAZ

le Vice-Président Sylvain OSTER

la Trésoriére Laure FEUILLASSIER

les Membres Isabelle MAUGET et Frangoise MATHEY

I'animateur de la Marche Nordique Fabien GRIMAL

le Conseiller Municipal Jean-Yves BEUCHER

les représentantes de la Fédération Epgv Magali LOPES-JANSON, Isabelle LEDRAN et Claire GENEVE

Sont excusés :
la Secrétaire Mélanie SACKDA et le Membre Pierre GRAND
les Animatrices Sportives Annabelle BLANC, Valentine CHAPPAZ et Adeline DUCARD-DEHAUDT

23 adhérents sont présents et 25 pouvoirs ont été fournis. Le quorum étant atteint, I’Assemblée Générale
peut valablement délibérer.

La séance a été ouverte par la Présidente Chantal GERBAZ a 18H35.

Ordre du Jour

Lecture et adoption du procés-verbal de 'Assemblée Générale du 27/11/2024
Rapport Moral et Rapport d’Activités de la saison 2024/2025

Rapport Financier de la saison 2024/2025

Présentation du Budget Prévisionnel 2025/2026

Subventions

Marche Nordique

Proposition et Vote des Tarifs pour la saison 2026/2027

Election des membres du Bureau

Questions diverses
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1. Adoption du procés-verbal de la derniére Assemblée Générale
Le PV de la derniére AG, daté du 27/11/2024, a été adopté a 'unanimité par les membres présents.

2. Rapport Moral et Rapport d’Activités de la saison 2024/2025

Rapport Moral

* La Présidente Ch. GERBAZ remercie tous les adhérents pour leur présence, avec une adresse
particuliere a Annie CASTAGNA qui représente le groupe Sport Santé.
Chantal profite de la présence de Jean-Yves BEUCHER pour remercier la Mairie de Lucinges de
mettre gracieusement a disposition de I'’Association les salles de La Grange pour les cours de gym
et les réunions.
Chantal adresse également des remerciements tout particulier a Magali, Isabelle et Claire,
représentantes de la Fédération Epgv a laquelle I'association est affiliée, qui ont eu la gentillesse de
faire le déplacement.

e En 2024/2025, nous avions un effectif global de 117 membres (107 en Gym et 10 en Sport Santé).
Cette saison, nous comptons 109 membres (102 en Gym et 7 en Sport Santé).

La fréquentation des cours de gym reste stable, mais nous avons quelques inquiétudes pour la Marche
Nordique qui ne compte pas suffisamment de participants cette année (7 adhésions seulement).



Rapport d’Activités 2024/2025
¢ Comme chaque année, I'Association a tenu un stand lors du Forum des Associations le 31/08/2024.
Beaucoup d’inscriptions et de prises de renseignements ce jour-la.
* Le 8 Mars, a la demande de la Mairie, nous avons tenu la buvette lors de I'aprés-midi théatre de
Lucinges. Les bénéfices de la journée furent insignifiants (72€), mais I'ambiance est toujours bonne.
*  Pour conclure la saison, buffet canadien précédé d’une marche ou d’'un cours de danse avec
Annabelle (petite initiation trés appréciée par les participants).

Le Rapport Moral a été approuvé a I'unanimité.

3. Rapport Financier de la saison 2024/2025

La Trésoriére Laure FEUILLASSIER présente le compte de résultat de I'’Association.

* Nos recettes ont été de 29274,49€.

Elles proviennent essentiellement
1) des adhésions (27287€ — 102 Gym + 7 Sport Santé)
2) des subventions (Département 1000€ + Mairie 200€)

3) autres (419,40€ d'intéréts compte épargne et 71,77€ de bénéfices de I'aprés-midi théatre - 346,38€ de
recettes brutes auxquels il faut déduire les 274,61€ d’achats alimentaires).

* Nos dépenses se sont élevées a 24636,49€.

Elles sont principalement réparties entre
1) les prestations de services pour nos 4 coachs (19818€) + 753,97€ de charges sociales liées a
Lauranne qui était salariée de I'association jusqu’en Aolt 2024)

2) les licences et affiliation a I'Epgv (3159€)

3) diverses dépenses pour un total de 896,02€ : 758,78€ de frais engagés pour la buvette théatre,
boulangerie pour les cafés SpS, cadeau Arthur + petit matériel et fourniture de bureau).

* Notre résultat (recettes - dépenses) ressort avec un solde positif de 4638€ .

Notre gestion permet de reconstituer petit a petit le fonds de trésorerie, mais nous n'avons pas
encore une réserve suffisante (1 an de réserve de précaution conseillé) pour couvrir les dépenses
annuelles liées aux animateurs sportifs.

Complément d'information sur notre situation bancaire
31/08/2023 : 9782,33€ (+ 56 parts sociales CA)

31/08/2024 : 14425,33€ (+ 58 parts sociales CA)
— Variation positive de + 4643€ au cours de l'exercice 2024-2025 (hors parts sociales)

Position des comptes bancaires le 31/08/2025
Compte Courant CA = Solde 394,55€

Compte Epargne = Solde 14024,40€

Caisse = Solde 6,38€

Total = 14425,33€

58 Parts Sociales CA (valeur estimée a 1 €)

Le Rapport Financier a été approuvé a I'unanimité.



4. Présentation du Budget Prévisionnel 2025/2026

Recettes 109 adhésions (102 en Gym + 7 en SpS) = 25440€
Intéréts bancaires = 500€ env.

=> 25940€ de recettes

Dépenses Prestations Animateurs = 20130€
Licences + Affiliation = 3110€

Autres dépenses = 800€
=> 24040€ de dépenses
— Recettes - Dépenses = + 1900€

L'effectif est stable par rapport aux saisons précédentes, mais notre bénéfice prévisionnel est en nette
diminution. Cela s’explique par :

-l'application de notre nouvelle grille tarifaire qui a engendré une baisse non négligeable du prix des
cotisations pour les inscriptions a 2 et 3 heures de cours/semaine par rapport aux saisons précédentes

-l'incertitude sur la subvention départementale, laquelle n’a donc pas été budgétisée

-'augmentation de 2€ de la licence Epgv.

Le Budget est approuvé a I'unanimité.

5. Subventions

Nous avons obtenu 1000€ de la part du Conseil Départemental de Haute-Savoie et 200€ de la part de la
Mairie de Lucinges.

Nous leur en sommes profondément reconnaissants car ces 1200€ ont en partie contribué a la reconstitution
de notre fond de trésorerie.

6. Marche Nordique

Ce cours a lieu les lundis de 9h a 11h.

Fabien GRIMAL présente sa discipline qui comporte des phases d’échauffement, de renforcement
musculaire, d’exercices d’équilibre et des phases de marche souple et harmonieuse a I'aide de batons
spécifiques. Les lieux de marche changent régulierement et les distances parcourues peuvent atteindre 8 a
10 km en 2 heures.

Les participants sont trés enthousiastes par I'animation de Fabien, si bien que nous tenons a maintenir la
Marche Nordique dans nos propositions de cours. Pour cela, nous devons absolument intéresser quelques
adhérents supplémentaires afin d’approcher un équilibre financier pour ce cours.

Nous proposons :

-l'ouverture de la Marche Nordique a tous pour les séances du mois de Juin afin de découvrir cette discipline
et/ou 'animation de Fabien. Les modalités de ces « portes ouvertes » seront précisées ultérieurement
(réservation, prét éventuel de batons de Marche Nordique).

-un sondage en cours d’année pour évaluer la satisfaction du créneau horaire actuel (faudrait-t-il modifier le
jour, I'horaire ? dans la mesure ou ce soit compatible avec 'emploi du temps de Fabien car nous ne voulons
pas changer de coach).

7. Proposition et Vote des Tarifs pour la saison 2026/2027

Nous proposons de ne pas modifier la cotisation 1h/semaine (196€). En revanche, chaque heure
supplémentaire passerait de 62€ a 64€.



Cette nouvelle grille tarifaire sera relativement similaire aux cotisations de la saison 2024/2025 jusqu’a 3
heures de cours/semaine, et cette |égére revalorisation nous permettra d’absorber 'augmentation
programmée de 1,50€ des licences Epgv 2026/2027.

Les Tarifs 2026/2027 sont approuvés a l'unanimité.

8. Election des Membres du Bureau

La composition du Bureau élu est le suivant :
* Présidente Chantal GERBAZ
*  Vice-Président Sylvain OSTER
*  Trésoriére Laure FEUILLASSIER
*  Secrétaire Mélanie SACKDA
* Membres Isabelle MAUGET, Pierre GRAND et Frangoise MATHEY

9. Questions Diverses

La majorité des adhérents présents note ne pas avoir regu leur licence, laquelle a été envoyée par mail
courant Octobre (plus tardivement pour quelques rares adhérents). Nous n’avons pas d’explication si ce
n'est la possibilité que les mails de la Fédération soient arrivés dans les spams.

Nous enverrons un mail a tous les adhérents donnant une marche a suivre pour obtenir les licences, avec ou
sans compte Epgv activé.

Les représentantes de la Fédération Epgv enjoignent 'assemblée a activer leur compte sur le site de I'Epgv
car il propose un contenu vraiment intéressant (la licence de la saison en cours, article sur la Marche
Nordique notamment, conseils nutrition, sommeil, etc) et il donne accés a I'application Epgv (des podcasts,
plein de programmes Pilates, Renforcement Musculaire, Yoga, etc, etc).

Chantal a présenté le livre « Reprenez le Contréle de votre Mobilité » édité par Tous Cap’ (organisme dont
dépendent Fabien de la Marche Nordique et Adeline du Sport Santé et Gym Tonic). Cet ouvrage, plutot
destiné a un public rencontrant des problémes de mobilité, est consultable auprés de Chantal et colte 25€.

Un sondage « Gym Tonic » est prévu en cours de saison pour savoir s'il serait judicieux de modifier I'horaire
et/ou le jour de ce cours, sachant que nous sommes contraints par la disponibilité de la salle La Grange
d’une part, et par 'emploi du temps d’Adeline d’autre part.

La Présidente invite 'Assemblée a partager le Verre de 'Amitié.
La séance a été levée a 19h10.

Fait a Cranves-Sales, le 28 Novembre 2025
La Présidente C. GERBAZ La Trésoriére L. FEUILLASSIER
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